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Domaca semena in koscek zemlje bosta pravi

Samooskrba s kakovostno, lokalno pridelano in varno hrano drzavi omogoca suverenost ter neodvisnost od uvoza hrane.

Ce zapremo meje, bi tezko pre-
ziveli, saj je samooskrba Sloveni-
ji na najnizji ravni v Evropi, pra-
vijo poznavalci, med katerimi je
tudi Irena Rotar, predsednica Eko-
ci - civilne iniciative Slovenije.
Dejstvo je, da Slovenija ne pride-
la dovolj hrane za potrebe svoje-
ga prebivalstva. Stopnja samooskr-
be je nizka zlasti pri pridelavi sadja
(44 %), zelenjave (42 %), krompir-
ja (55 %). To se med drugim odra-
za tudi na trgovskih policah, na
katerih sta na primer uvozeno sad-
je in zelenjava Ze izpodrinila izdel-
ke domace proizvodnje. Ena od sve-
tlih tock je samooskrba z mesom,
kjer je stopnja samooskrbe pribliz-
no 80-odstotna. Z govejim mesom
pa presegamo celo 100 odstotkov.
Pri tem je potrebno upostevati Se
dejstvo, da je veliko krme, ki jo poje
zivina, uvozene. Celovito gleda-
no torej tudi pri oskrbi z mesom v
primeru, da bi se zaprle meje in ne
bi bilo uvoza krmil, ni ra¢unati na
samooskrbo z mesom.

»Ce pride do osamitve ali vecje
naravne nesrece (kot so lahko
tudi epidemije, op. ur.), bomo
Slovenci kmalu la¢ni, éeprav
imamo najvec trgovskih povrsin
na prebivalca. Zaradi napaéne
kmetijske politike veliko kmetij
ni samooskrbnih, najtezje pa

se zna v prihodnosti goditi
prebivalcem mest. Veéina
hrane in dobrin je uvozenih.«

Samooskrba s kakovostno, lokal-
no pridelano in varno hrano drza-
vi omogoca suverenost ter neod-
visnost od uvoza hrane. Hrana je
temeljna Zivljenjska dobrina, zato je
ni smotrno prepuscati tujim rokam
oziroma muhavosti globalnih trgowv.
Lokalno pridelana hrana ima tudi
manj negativnih vplivov na okolje in
na zdravje. Ne nazadnje s podpira-
njem lokalne pridelave hrane ohra-
njamo delovna mesta v tej panogi in
omogocamo razvoj podezelja.

»Ce pride do osamitve ali vedje
naravne nesrece (kot so lahko tudi epi-

Irena Rotar

demije, op. ur.), bomo Slovenci kmalu
laéni, éeprav imamo najve¢ trgovskih
povrsin na prebivalca. Zaradi napaé-
ne kmetijske politike veliko kmetij
ni samooskrbnih, najteZje pa se zna v
prihodnosti goditi prebivalcem mest.
Vecina hrane in dobrin je uvozenih. Z
nakupi v tujih verigah podpiramo tuje
pridelovalce in tuja delovna mesta,
slabimo pa domace gospodarstvo, jav-
ne finance, medtem ko gredo dobié-
ki v tujino, kamor potuje mnogo mla-
dih s trebuhom za kruhom. Le kako
lahko sploh pricakujemo blagostanje
in delovna mesta,« se sprasuje moja
sogovornica in nadaljuje: »Pa ne gre
samo za hrano, kupujemo stvari, ki
jih sploh ne potrebujemo. Tako podpi-
ramo svetovne korporacije in moder-
no suZenjstvo, saj vemo, da to, kar
kupujemo, je mnogokrat delo mos-
kih, Zena in otrok iz drzav, kjer korpo-
racije nadvse izkoris¢ajo prebivalstvo
in delajo morda le za pest riza dnev-
no. Z nakupi posredno pripomoremo
tudi k onesnazevanju planeta. Kjer
so nekdaj pred mestnimi vrati pride-
lovale hrano kmetijske zadruge, se
zdaj bohotijo tuji trgovski centri. Tam
nikoli ve¢ ne bo rasla hrana, tuji trgov-
ci pa so zraven trgovskega kompleksa
kupili tudi slovensko zemljo. Koliko je
sploh Se imamo?«

»Nihée ne more ziveti sam,
zato bi bilo prav, da bi v okviru
Civilne zascite Slovenije in
prostovoljnih gasilskih drustev
zaceli razmisljati o tem, da

bi bila vsako soboto v veé kot
1.400 gasilskih domovih po
Sloveniji lokalna trznica..«

In vendar je slovenski narod ved-
no znal preziveti. Cedalje vet je
vrtickarjev, pridelovanja hrane na
balkonih in zelenicah se lotevajo
tudi mladji, ki Zelijo svojim otrokom
najboljde. Izmenjava semen, znanja
in dobrin se pojavlja v najrazli¢nej-
sih oblikah. Vse ve¢ ljudi spoznava,
da ni vedno treba na novo kupiti,
kaj se da tudi popraviti. Kadar pa se
odlo¢imo za nakup, kupujmo kako-
vostno. Razsvetljeni ljudje vedo,
da kapitalizem izumira, in ée bomo
hoteli Se naprej zZiveti, moramo pos-
krbeti najprej zase, za lokalno skup-
nostin drzavo,« poudarja Rotarjeva.
»Organizirati se bomo morali sami.
Domaca semena in kodéek zemlje
bosta kmalu postala prvi zaklad, ki
ga bomo morali ¢uvati in oplemeniti
z novimi znanji, s prilagoditvami na
aktualen ¢as in podnebne spremem-
be. Hrana bo cedalje bolj dragocena
in draga. Brez semen pa ni hrane.
Zato si v Ekoci skupaj s somiSlje-
niki Ze ve¢ kot 10 let prizadevajo
v gibanju Oskrbimo Slovenijo-Sta-
feta semen za ohranitev domacih,
avtohtonih in starih sadnih wvrst
seme, cepicev starih sadnih sort in
semen zdravilnih rastlin. Izmenja-
vo in ohranjanje semen organizira-
mo po Solah in vrtovih ter na sej-
mih. Nihée ne more zZiveti sam, zato
bi bilo prav, da bi v okviru Civilne
za§¢ite Slovenije in prostovoljnih
gasilskih drustev zaceli razmislja-
ti o tem, da bi bila vsako soboto v
vec kot 1.400 gasilskih domovih po
Sloveniji lokalna trZznica. Ljudje bi
tako to¢no vedeli, kje se oskrbeti,
¢e pride do nepredvidenih dogod-
kov, predvsem pa bi tako podpirali
tudi nase kmetijstvo in samooskr-
bno delovanje.«

Ekolosko kmetijstvo

»Posebej nizka je samooskrba z eko-
losko pridelanimi Zivili, pri ¢emer je
ekologko kmetijstvo najbolj trajno-
stna kmetijska praksa. Prehranske
raziskave potrjujejo, da svoje zdrav-
je moéno varujemo z uZivanjem hra-
ne rastlinskega porekla, ki je éim manj
industrijsko predelana in je pridela-
na na ¢im bolj sonaraven nacin. Tega
se moramo zavedati tudi potrosni-
ki sami pri svojih vsakodnevnih pre-
hranskih izbirah,« pravi Rotarjeva in
dodaja, da je trenutna struktura kme-
tijske pridelave v Sloveniji vse prej kot
trajnostna, saj ima Zivinoreja veliko
vedji okoljski odtis od rastlinske pri-
delave. Velik delez rastlinske hrane,
katere pridelava je okolju prijaznejsa,
pa uvazamo. Tak$na hrana je pogos-
to manj kakovostna, ker je prepotova-
la na stotine kilometrov. Ima pa tudi
povecan negativni vpliv na okolje.

»Domaca semena in koscek
zemlje bosta kmalu postala pravi
zaklad, ki ga bomo morali ¢uvati
in oplemeniti z novimi znanji,

s prilagoditvami na aktualen

¢as in podnebne spremembe.«

»Za dosego vecje samooskrbe bi bilo
treba, kot menijo strokovnjaki iz Fun-
dacije za trajnostni razvoj Umanote-
ra, poljedelstvo usmeriti v pridelavo
rastlinske hrane (zelenjave in sadja) za
ljudi, paso Zivine (za mesno in mle¢no
proizvodnjo) pa preusmeriti na pod-
rodja, ki so za poljedelstvo manj pri-
merna: v hribovit, gricevnat svet ter
na obmodéja zarai¢anja. Dokler sebo na
najbolj rodovitnih ravnicah pridelovala
krma za Zivino (koruzo), visoke stopnje
samooskrbe v Sloveniji ne bomo doseg-
li. Vedjo samooskrbo pa bilahko doseg-
li tudi z zmanjdanjem koli¢in zavrZene
hrane. To pa je zgodba zase, saj kot pra-
vijo raziskave, hrana, ki jo letno zavr-
Zemo na svetu, je za pridelavo potrebo-
vala kar 1,4 milijarde hektarov zemlje,
kar je enako 30 odstotkov celotne pot-
rebe po pridelovalnih povriinah v kme-
tijstvu. Z zavrZeno hrano pa zapra-
vimo tudi veliko energije. V Sloveniji

tako zavriemo deset odstotkov ener-
gije. Ekologi brez meja v svojem poro-
¢ilu o podnebnih spremembah pisejo,
da odpadna hrana predstavlja desetino
emisij toplogrednih plinov,« Se pouda-
riIrena Rotar.

Odlocitev za trajnostno
ali intenzivno pridelavo

»Ta odlo¢itev bo vse bolj v rokah kme-
tov, ki se bodo morali odloéiti ali bodo
kmetovali intenzivno, konvencional-
no, imeli na dvoridéu veliko traktorjev
in strojne mehanizacije, ki so povezani
z veliko stroski. Ob tem ne bodo mog-
li preziveti brez subvencij, ki se bodo
zaradi izstopa Velike Britanije iz EU in
drugih razmer zmanjSevale. Taki kme-
tie bodo morali kljub temu prezive-
ti, a bodo morali povecevati proizvo-
dnjo, kupovati vedno nova semena ter
s pomodjo kemije poskrbeti za ¢im vedji
hektarski donos pridelkov. Isto¢asno pa
bodo morali tekmovati z nizkimi cena-
mi, ki jih diktirajo tuji trgovcina sloven-
skem in mednarodnem trgu,« Se pou-
dari Rotarjeva. »Seveda pa obstaja tudi
trzna priloZznost trajnostnega kmetova-
nja, prilagojena na sodobne trzne tren-
de povecanega povprasevanja po zdra-
vi hrani, ki dosega tudi visje odkupne
cene. Pritem je obvezna prilagoditev na
podnebne spremembe in nadgradnja
tradicionalnega nacina kmetovanja,
biodinami¢no, permakulturno, miro-
ljubno kmetovanje. Se pomnite, ko ni
bilo specializacije kmetij, ko je bilo veé
razlitcnih kultur na eni kmetiji, vecja
samooskrba in manjsi riziko pri pride-
lavi. To je potrebno nadgraditi za sodo-
ben ¢as. Trajnostno pridelana hrana bo
imela Ze v nekaj letih trikratno ceno.
Glede na to, da delovna mesta izginjajo,
industrijske delavce nadomeséa robo-
tizacija, administrativne in delavce z
visjo $olsko izobrazbo pa digitalizaci-
ja, in glede na napovedi, da bo vsak 7
poklic, ki ga poznamo, izumrl, vidimo
priloznosti na podezelju. Kaj kmalu se
bo zgodilo, da bo stara teta s hiSico in
nekaj zemlje, kljub temu, da je Ze malce
sitna, vredna ve¢ kot dobitek na loteriji.
Zivljenje, ki ga poznamo sedaj, pa se bo
bistveno spremenilo.«



